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＃159 2019 菅平バイブルキャンプ④                        2019.08.14 

【どのようにしたら人は救われるのか】－わたしたちにすすめられていること－ 

東住吉キリスト集会 高原 剛一郎 氏 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

今回、このバイブルキャンプに「YouTube を見て来た」という方が随分おられて、色々声をかけてくださ

ったので、大変嬉しく思いました。 

 

大型の本屋さんは色々あるけど、大阪の梅田にある紀伊国屋書店という本屋は専門書が揃っていて、私

の行きつけの本屋です。家に本の置き場がなくなって、本を置くためにマンションを借りて、数年前に、

その本の置き場に引っ越しました。本に囲まれて生活している。 

 

だけど、もう置き場がないし、欲しいからとどんどん買ってたらどうにもならない。だから、どうしても

買うべき本なのかをチェックするために、立ち読みの必要があります。ここでアーメンと言っていただ

いたら…。ちょっと見ていたら腰が痛くなって来て。「なんで、こんなに痛いんかな?」と思ったら 3時間

とか。そら、腰痛くなりますよ。 

 

その日は不作でした。あまり買うだけの値打ちのある本と出会えなかったので、「こんな日もあるわ」と

思って帰ろうとしたら、すぐそばにいた人が「ちょっとすみません。高原剛一郎さんですよね。僕、YouTube

見てます。あの、随分立ち読みされてたみたいですけど…。1冊も買わないんですね。」 

たまたまです。いつもは買ってるんです。私のプライベートの神聖なる時間を審判されたような気がし

て「ちょっとな…。」と思ったんですが、いい事もあるんです。 

 

私の高校時代からの友人が、2か月前から YouTube をたまたま見て、月 1回の聖書講演会に来るようにな

りました。他の友人にも呼びかけて。そして、先月私が出した本を 70 冊買ってくれたんです。 

彼の、つまり私の高校時代のクラスメート・クラブ仲間・先輩後輩・そして、担任の先生に配りまくって

くれている。 

来月、八百数十名入る大きなホールで特別集会をしますが、「クラスメート十数人、引き連れて行きます

からね!」そういうのを聞くと、立ち読みの指摘くらいは何でもない。やって良かったと思うんですね。 

 

1 人の友人の背後には 10 人の友人が隠れています。1人の友人と良い関係を持つと、背後の友人 10 人と

関係を持つ事ができる。いい関係を持つと、自分が知らなかった良い人との良い関係が始まるんですね。 

 

聖書は何を書いているかについて、色んな紹介をされていますが、私自身は関係の本だと思っています。 

私と人との対人関係・私と私に対する対自関係・そして、私と神様に対する対神関係。 

他の人と良い関係を結ぶためには、まず自分が自分自身を受け入れている・自分自身と和解している事

がすごく大事だと思います。 

 

例えば、家の中がキレイになったら、友達招きたくなりませんか? ステキな服を着たら、誰かに見ても

らいたい。すごく嬉しい事や良い事や、名前入りのグラス貰ったとか、そんな耳寄りな話、誰かに話を聞

いて欲しい。自分の中に余裕があって、わだかまっているものが全部なくなって、すごく嬉しい時には、

他の人に話を・声をかけ易くなっています。 

 

良い人生とは、自分以外の他者と良い関係を築いていける人生だと思います。 
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そのためにはまず、私の中にわだかまっているゴミや不安やこだわり、もっと言えば、自分自身から解放

されていくという事ではないかと思うんです。自分の中にある罪や汚れ、罪責感や苦々しさなどを全部、

永久の彼方に持って行ってくださる方がいたら、どんなに素晴らしいだろう。 

神様はそれを提供するために、イエス･キリストを遣わしてくださいました。 

 

今日は最後、どんな話をしようか悩んだのですが、この数年間、同じ個所から話してますねん。 

それは、「そこしか言う事ないから」ではないんです。それも半分くらいなんですけど。 

やっぱりまとめとして、どのようにしたら人は救われるのか? 人がキリストと出会うために、イエス様

の救いを受け入れるために、私たちに勧められている事を、最後にご紹介してお別れしたいと思います。 

 

ローマ 10:9-10 なぜなら、もしあなたの口でイエスを主と告白し、あなたの心で神はイエスを死者の中

からよみがえらせたと信じるなら、あなたは救われるからです。 

人は心に信じて義と認められ、口で告白して救われるのです。 

 

救われるのです。「救われたらいいのにねぇ」とか「もしかしたら救われるかも」とかの曖昧ではなく、

「救われるのです。」断言。「もし、あなたがそのようにするならば、あなたは救われるのです!」と断言し

ている方は、聖書の著者である神です。 

神様は全知全能ですが、1つできない事がある。それは嘘をつく事。真実の神なので真実しか出て来ない。

だから、嘘をつく事ができません。絶対に嘘偽りを言わない方が、断言の約束で宣言しているんです。 

 

9 節と 10 節を 5 つのポイントでご紹介したいと思います。このポイントについて、5 つとも「はい。私

は異論がありません。その通りと受け入れています」と言う方はクリスチャンです。救われています。 

しかし 5つの中で、「これ、まだなんですけど。よく分かんない」と言う方は、その分からないポイント

をクリスチャンから詳しく説明受けて、この際疑問を解消して下山されたらいいなと思うんです。 

そこで、どの部分に引っかかっているのかをあぶり出すために、5つのポイントを紹介します。 

 

1）あなたは聖書の神（創造主）を信じていますか？ 

ローマ 10:9 あなたの心で神はイエスを死者の中からよみがえらせたと信じる 

 

神という言葉は、人間が作った神ではなく、人間をお造りになった方。全宇宙全ての第一原因者である方。

あなたの作者。自然界の造り主。目では見る事ができません。手で触れる事も、耳で聞く事もできないで

しょう。しかし「造り主がおられるという事は、その作品を通して知る事ができますね」という事です。 

 

今はまっている本が『動物たちのすごいワザを物理で解く』という本。めっちゃ面白い!  

この本、是非、読まないでください。私のネタ本。先に読まれてしまうと、私は言う事がなくなる。 

「ここから話してたんや」みたいな。だから読まないでほしい。スッゴイいい本です。 

これを読むと、「非常に優れた知性が、自然界を作為的にお造りになったとしか思えない」という心境に

してくれます。読まないでください。 

 

1 つ紹介すると、皆さん、スマートフォン持っていると思いますが、いつも気にするのはバッテリーの残

量ですよね。バッテリーがなくなれば最新の iPhone10 でもただの板。かまぼこ板とあまり変わらない。 

実はスマートフォンの初期モデルには、バッテリー残量は付いてません。という事は、電池切れたら突然

使い物にならない。これは不便だ。困る。それで、ユーザーがバッテリー残量を示すアプリを作りました。

その便利さで、今では標準装備ですね。今ではあって当たり前。なかったらすごく不便。 



3 

 

これと同じ事が自然界でも行われているんです。昆虫と植物は会話しているって。会話といっても、ペチ

ャクチャの会話ではないですよ。 

 

虫は人間が見ていないもの、赤外線や紫外線を見るセンサーを積んでいて、ハナバチという昆虫は、電気

量を見る能力があります。 

花は空気中の電波を利用し電流を起こして、花に蓄電してるんですって。バチッと（静電気のように）し

ませんよ。そんな量じゃないから。蓄電されている花の電位量は、蜂がとまるたびに下がって行きます。

蜂が来て蜜を吸うためのエネルギーを使って「あ、無かった。」そんなんじゃない。たくさんある花の中

で、蜂がとまる花と、とまらない花があって、電位が低いのは「蜜の在庫が切れてます」という表示なん

です。賢い! 

 

iPhone のバッテリー残量を示すアプリは偶然出て来たものではなく、どうしても必要だというユーザー

の切なる思いで、知恵によって編み出されたものです。 

便利なソフトは、賢いソフトプログラマーによって作り出されたんですね。たまたま湧いて来ません。 

 

自然界に既に備わっている、このような蜜の残存量を電位の変化で示すという素晴らしいアプリ。 

花が作ったんじゃないなら、一体誰が作るでしょう? 優れたものには優れた設計者がいる、とするなら

ば、優れた第一原因者がいなければならない。その方を、聖書は創造主と紹介しています。 

 

一輪の花に、そんな素晴らしい能力を惜しみなく与えた方が、皆様に出し惜しみをするはずがないんです。 

神様は、それぞれに素晴らしい才能・崇高な人生の使命・素晴らしい出会いを与えてくださる方です。 

聖書は「この世界の創造主がおられる」と言いますが、あなたは、この神様がおられる事を信じています

か?「はい」なら 2番目に行きましょう。 

 

2）創造主に対して、私が罪人であると認める事ができますか？ 

ここで言う罪とは「神様から離れる」という事です。神から離れる罪のせいで、人は死ぬものとなった。 

 

6 月にアメリカのカリフォルニア州・オレゴン州・ワシントン州と北から南まで、カナダ国境の所まで聖

書講演しました。ワシントン州シアトル。シアトル･マリナーズがある所。イチローがいた所。もう辞め

てしもた。イチローの背番号ゴジュウイチ（51）。私はゴウイチロー。特に関係ない。 

現役退いているし、「ちょっと、会えませんか?」とある方に頼んで、断られました。当たり前です。 

でも、言ってみるのはいいんじゃない? ダメ元やん。 

 

野球好きはシアトル･マリナーズの球場に行くけど、飛行機好きがシアトルに行くと言ったら、必ず行き

先は分かる。ボーイング社のエバレット工場。大型・中型旅客機の組み立て工場です。 

これは人類が設計した最も大きな建物。中で大型旅客機が 8機、24 時間体制で組み立てられています。 

 

実は、ボーイング社の航空機部品の 35％は日本メーカーが提供しています。日本メーカーの駐在員の奥

様がクリスチャン。「駐在員の方に頼んで、工場見学させてくれませんか?」一応、言うてみようか…。 

「いいですよ。」やったー! 皆さん、人生は動かないと開かれない。言うてみるもんです。 

この駐在員の方がまた良い方で、色々説明してくださいました。 

 

飛行機で 1番大事なのは快適性? スピード性? 省エネ性? 違う。安全性。なんぼ速くても、危険なら乗

らない。空を飛ぶ乗り物は、どんな乗り物よりも非常に大きなストレスを抱えているんです。 
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例えば、スムーズに上空に上がっても、気圧の低い上空に上るや否や、機体はブワッと膨らんでいる。 

着陸で高度を下げて行くと、気圧に押されてギューッと縮まる。つまり、500 回フライトしたという事は、

500 回伸びたり縮んだり。金属疲労を起こすんです。 

 

それだけでなく、旅客機は大体 300 トンあって、人間や荷物を積むともっとですよ。三百数十トンの金

属の塊が、ものすごいスピードで滑走路の地面にドーン。非常な衝撃が機体にかかっていて、無限に続け

て行くと潰れます。何百回目に金属疲労でダメになるのか、チェックしなければならない。 

 

特別に、ある工場に連れて行ってもらいました。組み立て工場じゃない、新品の旅客機を破壊する工場。 

新品の飛行機が、どれくらいの負荷でバキッと折れるのかを試すために、人為的にいじめ抜く工場です。 

 

旅客機には燃料タンクが付いてません。ゼロ戦は、お腹にシシャモみたいに付いてました。 

旅客機の燃料は、翼の主翼の部分に入ってます。飛んでいる時、翼はずっと動いている。泳いでいる。 

 

すなわち、飛行中は負荷が掛かっている。そこで、翼に強力なチェーンを巻き付けて、重機でギューッと

引き上げます。そしたら翼が変形する。今度は別の重機で、下に向かってギューッと折り曲げる。 

また上に押し上げ、下に折り曲げ、繰り返して、最終的にパキーンと折れます。 

その時、想定していた場所で折れないと設計ミスになるんです。 

 

飛ぶ前に、「普通に飛んでいたら、そんな衝撃は受けないよ」という力をわざと掛けて、いじめ抜いて、

ここまでなら絶対に大丈夫という限界ラインをチェックしている。 

それを見ていたら、飛行機って安全な乗り物やなぁと。 

 

この前、中国南方航空のフライトが 75 分遅れました。生まれて初めて飛行機に乗るおばあちゃんが、エ

ンジンのある所にお金を入れてる。チャリーン。厄払い。そんな、飛行機にチャリーンお金入れたらアカ

ンで。今年だけで、そんな事故が 6件起こっています。6枚入れたら、6枚全部発見するまでは飛べない。 

 

飛行機は我々が考えているよりも、はるかに慎重に設計されていて、これでも大丈夫か・これでもかと飛

んでいるけど、誰が飛ばしていると思いますか? 多くの人はパイロットだと思っています。 

確かにパイロット、機長と副機長が操縦桿を握っています。 

 

因みに、機長と副機長は食べる物が違います。同じ機内食なら、食中毒を起こした時、2 人共吐いて…。 

違う調理場で作った別メニュー。どちらかが損害を被らないようにしている。 

 

それで、誰が飛ばしているかというと、地上のコントロールセンターの管制官なんですって。 

機長は機内のレーダーを見て、好きに飛ばしているんじゃないです。どのコース・どの高さ・どのスピー

ドで・というのは、地上の管制官が指示を出して、それに基づいて、パイロットは言われた通りを飛んで

いるんです。 

 

もし管制官との通信が切れて、勝手に操縦したらどうなるか?  

ある国の軍事基地が下にあるなら、撃墜されるんですよ。近いからと、どこを飛んでもいい訳じゃない。 

頭の上を、おびただしい数の飛行機がビュンビュン飛んでいるのに衝突しないのは、全体を見渡してい

て、このコースに飛んだら衝突しないという事で指令を出すからです。勘で飛んでるんじゃない。 

車だったら「もうぶつかる!ブレーキ!」で止まる。飛行機でブレーキ掛けたら落ちるで。 
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パイロットが安心して飛ぶ事ができるのは、様々な飛行機を見渡しているコントロールセンターと繋が

っているから。パイロットは、信頼出来る情報を持っているコントロールセンターと繋がっているので、

不安なく安心してフライトできる。 

 

この通信網が途切れてしまったら、飛行機ほど恐ろしい乗り物はありません。設計段階で、なんぼ安全な

乗り物に造ったとしても、コントロールセンターとの関係が切断されているなら、いつ墜落してもおか

しくない危険な乗り物になり下がってしまうのです。 

 

人と衝突したり、余計なトラブルに巻き込んだり・巻き込まれたり、人生が裏目に出たり、一生懸命やっ

ているのに傷ついたり・傷つけられたり。自分なりに「これが人の生き方だ」と一生懸命なのに、何かひ

どい目に遭ったり。不安になったり。恐怖だったり。 

その最大の理由は、全ての人間を見渡している神との関係を切っているからです。 

 

絶対的に信頼できるコントロールセンターと繋がっている時、パイロットが安全飛行できるのと同じよ

うに、絶対的に信頼できる創造主である神様と繋がっているならば、神が責任を持ってくださるので、私

たちは安心なんです。 

 

しかし、「絶対的に信頼できる神様なんかいない」と思って、神との関係を切ったり、神を見失っている

から、次から次へと、不安や心配事が出て来るのではありませんか? 

神から離れている生き方を罪、その生き方をしている人を罪人（つみびと）と言います。 

 

センターから離れた飛行機が墜落するように、いのちのルーツである神から離れた人間は、一度死ぬ事

と、死後に裁きを受ける事が定まっているのです。 

「私は神から離れた罪人だった」と認める事ができますか?「はい」なら 3番目に行きましょう。 

 

3）罪人の私を罪の究極の結果である地獄から救うために、神の子イエス･キリストが、私の身代わりと 

なって、十字架にかかって死んでくださった事を信じますか？ 

ローマ 10:9 神はイエスを死者の中からよみがえらせた。 

 

イエスを死者にされた。イエスはどこで死者になってくださったのですか? 十字架の上です。 

全く死ぬ必要のない方でしたね。罪は死の結果なので、罪のないイエスは死と無関係なのです。 

それなのに、なぜ十字架で死なれたのか? 私の罪を代わりに背負ってくださったから。 

 

最近、ゴミ収集車に 9 か月乗った社会学者の本を読みました。コアな本を読んでるでしょ? やっぱり、

立ち読みしないとダメね。誰も手に取らないけど、読み出したらスゴイという本がまだまだあります。 

 

ある社会学者が「地方自治を考える時、都市生活で一番大事なのは、ゴミ処理をちゃんとする事や」と言

うんです。人間が生活していたら、絶対にゴミを出します。ゴミを誰も持って行ってくれず放置していた

ら、臭い・見苦しい・カラス寄って来る・伝染病の温床になる・不衛生。ロクな事ない。 

 

それで、地方自治どこでもゴミの収集をしているのですが、この方が乗ったのは新宿区のゴミ収集車。 

新宿のゴミって、すごいで。ゴミはどこでもすごいねんけど、ちょっとゴミの質が違う。 

 

1 台のゴミ収集車に作業員 2人とドライバー。初日から雨降り。 
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最初に着いたのがファミリータイプのマンション。バケツ 1個に 60ℓ分のゴミが入っているけど、ちゃん

と蓋を閉めてないから、紙オムツとかが雨吸ってめちゃくちゃ重い。臭い。60 キロを抱えて収集車に入

れるのですが、ただ入れるだけではダメ。 

 

ゴミ収集車には回転盤があって、ゴミを呑み込んでくれるので、縄跳びに入るようなタイミングで「はー

い」と入らないとダメなんですよ。縄跳び入る時に下手くそな人、いるでしょ? 1 人目･2 人目･5 人目･次

10 人目、顔にバシっみたいな。「お前、タイミング見ろや!」見てんねんけど、慣れてへんかったら入れ

なくて「うぅ、うぅ…。」「はよ、跳べ。」バシっ! 

 

回転盤が下りる時に入れないとダメなんです。雨の中、失敗したらゴミがばらける。ばらけたヤツを拾う

だけでも体力消耗。しかも、ゴミの中には血の入った注射器が入っている。人糞まで。人のウンチですよ。

何で、こんなとこに入ってるの? もう生理的には耐え難いヤツをガーっとやる。 

特に、乾電池やスプレー缶。スプレー缶は穴開けて、出してはりますか? そのまま出したら、回転する時

の接触と摩擦で爆発する事があると。ゴミ収集車 1台 900 万円だそうです。 

 

社会学者が言うには、作業してて一番腹が立ったのは水を切ってないゴミ。それが回転する時にバーッ

としぶきが飛ぶ。ゴミの汁が通行人にかかったら、とんでもないトラブルに発展するんですって。 

そこで、水を切ってないゴミが入った時は、作業員が 2 人で回転盤の前に立って、体を張ってしぶきを

受ける。 

 

だから、作業員たちは破傷風の予防注射を打つんです。恐ろしい病原菌・ゴミ・おぞましいもの・不健康

なもの、それらを通行人に浴びせないために、自分の体を張って通せんぼしている。 

女性ドライバーの方もいるけど、「そんなん運んでて、臭くないんですかぁ?」心無い言葉を言う人もいる。 

 

それを読んでて、つくづく思いました。ゴミを誰かが収集してくれているから、私たちは快適な都市生活

を送る事ができるんですよね。そのゴミを私たちの目の届かない所に運び出して焼却するという作業は、

生易しいものじゃないんです。生理的に辛い・苦しい。しんどい・しんどい・しんどい仕事ですよ。 

 

本能として清潔に生きて行きたい人間が、この物理的なゴミを背負うのはとても辛いとするならば、物

理的なゴミじゃなくて、罪というゴミ…、 

物理的なゴミは人間の物理的な身体を蝕みますが、神様の前に於ける罪は、神の前に臭い・忌まわしい・

憎むべきものです。なぜなら、神は聖なる方・神聖な方・罪を断じて赦さない聖い方だから。 

その聖い方が人となって、キリストとしてこの世界に来てくださった。 

全人類の汚い罪を 1人で背負われたんです。 

 

60 キロのゴミを抱えるだけで、生身の人間には猛烈なストレスがかかります。 

聖い聖なる神のご性質を持つイエス･キリストが、全人類の醜い罪をたった 1人で背負って、あの十字架

にかかった時の苦しみは、どんなに凄まじいものであった事でしょう。 

 

あなたが犯したあの罪・この罪・その罪を永久処分するために、神の子イエス･キリストが十字架の上で

苦しみ、身代わりに裁きを受けてくださったのです。 

「あの十字架のみわざは私のため(For Me)でした」と信じましたか? 

「私のためです」と感謝しましたか? 

「はい」なら 4番目に行きましょう。 
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4）キリストは十字架にかかって死なれ、墓に葬られ、3日目に復活したことを信じますか？ 

ローマ 10:9 あなたの心で神はイエスを死者の中からよみがえらせたと信じるなら、 

 

キリストは二度と死なない栄光の体を持ってよみがえり、弟子たちの前に肉体を持った姿で現れました。 

私はキリストの復活を自分の目で見た事は 1 回もありません。2000 年前の事だから、今の時代を生きて

いる私たちは、それを目撃できません。ですが、この復活を見た弟子たちの証言を信じているんです。 

それが信頼に値するものだと確信できるので、私はそれを信じています。 

 

色んな事が出来る人はいますが、死を目の前にした時だけは、どうしようもないですよね。 

人間にとってどうにもならない問題ですら、復活によって解決できた神は、あなたが抱えている死未満

の問題について、朝飯前に解決する力を持っています。 

死という最大の問題ですらも見事に解決なさる方は、死未満の全ての問題についても解決できる方です。 

 

復活/よみがえったという事は、今生きておられるという事です。すなわち、このメッセージを聞いてい

る皆さんが、心の中で何を考えているか全部丸見え。ダダ漏れ。スケルトン。 

だから、全てお見通しのキリストの前では、繕う必要がありません。正直である事が一番いいんです。 

 

「正直に言うと、十字架がまだ分かりません。もう少し説明聞きたいです」という方は、正直に周りのク

リスチャンに言って下さい。一から説明します。「ほんとに、これが真理だ。歴史的事実だ」と分かった

ら、「信じたら、周りの人がどう言うだろうか」という事に気を掛けるのではなく、「信じます」と告白し

ていただきたいのです。 

 

最後の 5番目。5）イエスを「私の主」としますか？ 

ローマ 10:9 もしあなたの口でイエスを主と告白し、 

 

あなたの口でとは、自分の口でという事。「誰かに強制的に言わされました」というのは偽りの告白です。 

自分で得心して「この方が主だ!」。主は「キュリオス」という言葉で、神という意味です。 

イエスを私の神とする。この神はオーナー。「イエス･キリストを私の人生のオーナーとして迎え入れます。

イエスこそ私の王様です。イエス･キリストを心の中にお迎えします」という事ですよ。 

 

今まではあなたが人生のオーナーでしょ。イエスを主とするという事は、オーナーをチェンジする事。 

オーナーチェンジ!「古いオーナーの時、あなたの人生という株式会社は倒産した。そこで、新しい経営

者に入ってもらって、21 世紀激動の世界を乗り越えて行こうではないか!」 

この歳になると、経済的な言い方になるよね。 

 

イエスを主とする事は、イエスを心の中に迎え入れるのだから、1人ぼっちの人生が終わって、どんな時

も 2人ぼっちなんですよ。イエスと共に歩むのは本当に素晴らしい。 

 

私はもう 2泊、ヘルモン山荘の隣、ナリタ ジュンさんのお宅に居候してます。昨日夜中の 1時か 2時頃、

外で大騒ぎしていました。「流れ星、見た?!」「流れる 3 秒前に言うてよ。」「そんなん、分からへんわ。」

わーわー。こっちは一生懸命聖書やってて。「俺も見に行きたい!」。誘惑をグッとこらえて。 

皆様がお楽しみの間、苦闘しておりましたよ。 

 

去年の今日、同じように菅平でバイブルキャンプがあって、キャンプが終わると皆さん下山します。 
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キャンプが終わった後は寂しい…。1人去り 2人去り、車が下り坂に差しかかって見えなくなって。 

あんなに賑やかだったキャンプ場が、ご家族 5 人だけになるんです。なんか、倒産した遊園地みたいな

感じ。賑わっている場所に人がいなくなった時って、元々ひと気のない所より、もっとゴーストタウンみ

たい。寂しい。 

 

私はメッセージの準備があるので、レクリエーションの時、皆さんと一緒に行動できませんが、ずっと思

っている事が 1 つあって、根子岳（ねこだけ）に登りたいんです。だけど、根子岳登って帰って来たら、

聖書の準備どころじゃなくて、多分寝るんじゃない? 体力も無くなって来て、その時膝もちょっと壊し

てた。 

 

「根子岳、いつかは登りたい」と言ったら、R君が「根子岳は大変だけど、小根子岳（こねこだけ）がある。

小根子は可愛い」と。30 分くらいで行って帰って来れると。 

朝の散歩が終わって、ご家族に「午後から R君と一緒に小根子岳に行って来ます。」 

 

そしたらジュンさんが「面白そうですね。僕も行きます。」妹が「私も。」ヨシミ姉妹も「私も行きたい。」

結局、家族 4人と私の計 5人で「30 分やし、小根子岳行こう!」 

ジュンさんが「午後から雨になると言っています。」「30 分やし。かめへん。行きましょう!」 

 

行ったら、ポツ・ポツがポツポツポツ。やがてザザザザー。「30 分や」と言いながら、ぬかるみを行って

たら、「あっ、これ!」と先を歩いていた妹ちゃんが。何かと思ったら熊の糞。しかも黒光りしてる。 

雨で湿って光っているのか、ついさっきやったのか。もし、ついさっきのだったら、近所に熊がおる! 

「どうする?」「30 分や。小根子岳、制覇ですよ。」 

 

ずっと行ったら、菅平牧場に出ました。雨が激しくなったので、木の枝が伸びて、ひさしのようになって

いる所で雨宿りしてたら、牛がドンドンこっちに集まって来るんですよ! 「俺たちも雨宿りしたいわ」み

たいにドンドン来て。牛って、近くで見たらめっちゃでかい。雨宿りで頭をこっちにぐっと入れて、舌べ

ろべろ。「あ、牛タンや!」 

 

そこに、少し遅れてヨシミ姉妹が来たけど、私たちがいる所に来るには、牛の喉（のど）の下をくぐらな

いとダメなんです。「通りゃんせ、通りゃんせ。ここはどこに続く道♪」みたいな。 

でかい牛がぐゎっと来てるから、彼女、怖くなって「キャー!」ほんなら牛が頭ブルブルブル! 

それを見たジュンさんが（叫んで）「叫んじゃダメー!!」 

あの温厚なジュンさんが、こんな声を出すんか。ええもん、見せてもろたわ。 

 

そこから、もう土砂降りなのよ。「小根子岳…。小根子岳…。」殆ど何かが乗り移ったような状態で。 

パッと見たら 1時間以上経っている。30分で行けるんちゃうん? 1 時間経ってもまだ着けへんねん。 

パッと見たら看板があって、地図を見たら、根子岳と小根子岳が描いてあるんだけど…。 

小根子岳は 80ｍ低いだけだったんです。つまり、ほぼ根子岳なんですよ。 

そんな、30 分で行って帰れるはずがない。長男の A君が「違うじゃない!」笑って言うてね。 

 

喉が渇いて、1 本のペットボトルからお茶を飲む時「じゃぁ、感謝しよう。」皆さん。熊が出るかもしれ

ないぬかるみを、土砂降りの中で、絶対に行き着かない所を目標にして、さまよっている時に感謝できま

すか? 感謝したねぇ。「神様、このように喉を潤す事ができ、楽しい仲間と一緒に、こんなピクニックが

出来てありがとうございます。」A君が祈ってくれました。 
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結論は「もう、やめよう。」「ここで命を落とすのは、あまりにも恥かしい。信仰のゆえに命を落としたの

ではなく、勘違いで死んだというのは、結末として寂しすぎるから、もうやめよう。」 

 

それで下山しました。山というのは上りよりも下りの方が難しい。しかも、帰りの道が小さな川になって

いる。茶色の水がザーッと流れている所を、水の中に入らないように歩いていて転んで。私は 2回。 

彼らがすぐ助けてくれて、ありがとうと。そこから 1 時間かけて、みんなずぶ濡れ・泥まみれ・怪我を

し・フラフラになり。全員思ってたのが「はよ、風呂入りたい。」 

 

だけど、今思い出しても、めっちゃくちゃ楽しい思い出なんですよ。すごく嬉しくて、あったかい思い出。 

つくづく思ったのは、人生はどんな道のりを行くかよりも、誰と歩むか。 

互いに尊敬し合い・愛し合い・困った時には助け励まし、良い仲間と共に歩む山登り、楽しいですよ。 

 

人生これから、ぬかるみの期間をくぐる事が、もしかしたらあると思うんです。「クリスチャンになった

ら、あとはトントン拍子で、辛い事も苦しい事も何もありません」というのはあり得ない。 

ある時には土砂降りに遭い、ある時には熊の糞のような恐ろしい目に遭い、ある時には絶叫したくなる

ような事に遭遇し、喉の渇きでカラカラになり、また、先行きが見えない。 

 

それを、たった 1人で歩み切らなければならないとするならば、人生は実に苦しい修行です。 

しかし、共に歩む方が主であるならどうでしょう? 

 

あなたが泣いている時は共に泣き、助けを必要としている時には折にかなった助けを与え、喜ぶ時には

一緒に喜んでくださり、あなたの人生のパートナーとして全能の力でエスコートし、あなたが天国に辿

り着くまで毎日いつも寄り添って、あなたの人生を完成に導いてくださる方。 

そのような方と一緒に人生を歩むのは素晴らしい事だと思いませんか?  

イエスを主にするという事は、そういう事なんです。 

 

主と共に歩む人生は、最高のパートナー・最高のご主人と一緒に、この方の翼に守られて人生を歩むとい

う事です。なので、ローマ 10:9 もしあなたの口でイエスを主と告白し、 

 

「今までは神から離れて、自分なりの人生・自分が中心の人生だったけど、これからはイエス様の歩調に

合わせて、イエス様と一緒に歩いて行きます。私はイエス様を自分の救い主にします」と決めるなら、あ

なたは救われるのです。「あなたは救われるのです」と、神が保証してくださるのです。 

人生で一番良い選択は一番良い方を選ぶ事。一番良い方とは、イエス･キリストの他にありません。 

 

いかがでしょうか。良い選択は、早いほど良いのではありませんか? 

最後の機会となりましたが、どうぞ心開いて、この方を救い主として受け入れてください。 

心からお勧めをして終わりたいと思います。                     

 

＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾＾ 

＊動画は YouTube で「HCA 東住吉キリスト集会」検索。ぜひ見て下さい。 

＊ラジオ番組「聖書と福音」（約 14 分）も是非どうぞ。YouTube もあります。        

＊YouTube「ごうちゃんねる」（約 10 分）もお薦めします。              動画筆記：Rumi 

 


